
看護における基本技術Ⅰ 9月 8日(火)３限目の授業準備について 

担当：小林裕 

 

第５回目の授業は演習となります。実習室１で行います。身だしなみは白衣とし、その他は実習に

準じます。演習委員さん、１２:５５までに身だしなみを終了し、報告をお願いします。みなさんも演習

委員に協力をお願いします。 

演習委員さん、事前の準備はこちらで行いますので大丈夫です。いつもありがとうございます。 

持ち物についてです。持ち物は９月３日同様ですが、自分で必要だと思う物もあったら持参してく

ださい。 

簡単にスケジュールをお伝えしておくと、まず９月３日の演習まとめを簡単にします。そのあと、技

術試験でどのような内容を実践していただくか、実際に演示します。それが終わりましたら質疑応答

を経て、個人の技術練習時間となります。 

 

 

 

９月３日(木)演習後課題(学習課題③、④)について 

 

 本日提出予定だった学習課題③と④は、９月８日(火)の８:４０にわたしまで提出してください。図

書委員さん、よろしくお願いします。 

 

 課題内容に質問があったのでお答えします。 

Q 学習課題④の 2.端座位から立位の援助、歩行の援助(補助具使用なし)に関しては、演習で

実施していない。振り返りはするのか。 

A 演習をしていないため、振り返りは不要です。 

この課題は、“問題のない歩行とはどういった歩行なのか”と、“歩行を見守る”とはどういうこ

となのか【ただ見ているだけでは看護ではないので】を理解できるようにするために学んでい

ただきました。振り返りの枠をつくってしまったのですが、実際に演習では実践していませんの

で、記載しなくて構いません。すでに何かしら学びを記載してくださった方はそのままで構いま

せん。 

 

課題内容は評価がつくので、改めて課題内容を整理します。 

⚫ 学習課題③（車いす）の演習に関する振り返りは、空欄や空いているスペースに記載をする

(別途ルーズリーフ等使用可、その際はホッチキス止めをすること)。 

⚫ 学習課題④(ストレッチャーや歩行)の演習に関する振り返りは、実践した演習のみ、指定の枠

内に記載する。 

事前にやっただろう中身と振り返りの内容をみて、4点満点で評価します。 


